
IL S’ENGAGE ?
ON PARRAINE ! 

AIDONS LES JEUNES À S’ENGAGER
POUR LA DÉFENSE ET LA SÉCURITÉ

Nous souhaitons parrainer un/des jeune(s) en 
particulier, si oui indiquer le nom (si besoin joindre une 
liste) :
Nom :……………………………………………………
Nom :……………………………………………………
Nom :……………………………………………………

Nos coordonnées
NOM / structure : ……………………………………………..
………………………………………………………………………..…
Adresse : …………………………………………………………...
…………………………………………………………………..………
…………………………………………………………………………..
Code postal : …………………………
Ville :  …………………………………………………………..……
Adresse m@il
(où vous sera adressé le reçu fiscal de don) :
………………………………………………………………………….

Adresse postale :
UNOR Anjou, chez DMD49

BP 14123 
49041 ANGERS cedex 01
contact@UNORanjou.fr

www.UNORanjou.fr

Durée : 84h
Rythme : 
1 activité par semaine durant 2 mois, 
1 activité tous les 15 jours à 3 semaines,
2 à 3 week-end "terrains" durant l'année.
Quelques soirs,  demi-journées ou journée la 
plupart du temps sur des week-end, ou périodes 
de vacances scolaires.

Découverte terrain des 
techniques militaires et 
de sécurité
Rallye, bivouac, topographie,  
rations de combat, …

Développer 
sa culture de 
Défense et 
Sécurité 
Visite d’unités, 
entreprises, de sites 
historiques

Activités sportives 
de préparation 
militaire
Footing, course 
d’orientation, escalade, …

58 %

25 % 17 %

Particuliers imposable : 66 % de déduction fiscale
Entreprise : 60% de déduction fiscale (voir 238 bis CGI).

https://urlz.fr/l11m
Dons :

Vos dons servent à équiper la formation en matériel 
pour doter les stagiaires et leur mettre à disposition du 

matériel, et réduire le reste à charge.

Matériel financier

1 parrainage engagé = 1 jeune incorporé

Faire un don par CB :
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………… €10 € 100 €60 €

Session d’Initiation et Découverte Départementale de la Défense
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On s’engage !

pour la jeunesse, 

de la Défense et la Sécurité
une découverte concrète

Découvrir l'entraînement et les 
missions des armées, de la sécurité, 
et défense globale, avec la Réserve 
Militaire (Garde Nationale)

Objectifs :
- Être initié aux missions des Armées, des forces de l'ordre et
sécurité intérieure, et découvrir l'environnement de la Réserve
en Anjou, ainsi que la culture de Défense (patrimoine,
économie, ...)
- Acquérir des compétences techniques et savoir-faire
élémentaires de la défense civile, militaire, et de sécurité
- Développer un savoir être de résilience, d'endurance,
d'engagement citoyen, et un esprit d'appartenance;
- Développer ses capacités physiques et sportives, et sa
capacités de résilience

- connaissance des grades, et notion de discipline et 
règlement des armées
- initiation à l'ordre serré, aux codes des cérémonies,
- Formation à la topographie, et course d'orientation
- Initiation aux techniques d'Etat-Major 
- initiation à la géostratégie et aux enjeux de la Défense
- découvrir :
--> le patrimoine de Défense et l'histoire locale;
--> activités de réservistes de la Garde Nationale
--> visite d'unités / spécialités militaires du Maine-et-Loire
--> entreprises et Défense en Anjou
--> participer en immersions avec la réserve aux activités de 
cohésions, à des entraînements, manifestations 
patriotiques,...
- initiation aux techniques militaires de base, bivouac,…
- initiation aux règles d'usage des armes et simulation de 
maniement d'armes
- formation pour développer son potentiel et s'entretenir 
physiquement par le sport
- rencontre de professionnels de la sécurité et de la défense
- initiation à la self défense et protection personnelle
- sensibilisation à la cyberdéfense, 
- initiation à la sécurité civile, à l'anticipation de crises, et à la 
protection des populations,
- information et orientation, accompagnement aux contrats, 
concours, et l'engagement sous ESR, 
- ...

Actions concrètes :

une découverte concrète

La session de découverte ne remplace pas les 
formations et préparations au concours proposée par 
des établissements privés ou université. 
Organisée dans un cadre associatif, à l’abri du 
danger opérationnel, elle vise dans un cadre sécurisé 
à la découverte du milieu en immersions sur des 
entrainements et à la découverte des 
fondamentaux de la vie du militaire.

Session avec une pédagogie
et un encadrement militaire

Tu t’engages ?
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